Organizaciones de Asistencia a la Comunidad del Condado
de Mason

La Clinica de la Crisis (The Crisis Clinic), (360) 586-2800, esta conectada a muchos servicios
comunitarios por la region. Para ayuda con nifios, adicciones, salud mental, discapacidades,
educacion, alfabetizacion, necesidades urgentes, informacion de empleo, comida y nutricion,
hospitales y clinicas, viviendas, asistencia legal y personas de edad, llame el numer6. Desde el
norte del condado de Mason llame 1 (800) 627-2211. http://www.crisis-clinic.org/

La Red Informacion de Washington (WIN) (Washington Information Network) ofrece
informacion actualizada de los servicios sociales que a menudos son dificiles de encontrar en un
directorio telefénico o por el Internet. La base de datos de WIN cubre més de 8,200 proveedores
de servicios sociales, mas de 11,300 sitios y méas de 19,800 servicios en las comunidades locales
en el Estado de Washington. Para informacién, llame 2-1-1. Puede Ilamar desde cualquier lugar
en Washington. El especialista de informacion y referencia que conteste tratard de encontrar los
servicios que necesita en su comunidad. Si tiene acceso al Internet, puede ver la pagina web para
encontrar servicios: www.win211.org.

Si el 2-1-1 no funciona, llame gratis, 1 (877) 211-WASH (9274) desde cualquier parte en
Washington.

La primera iglesia bautista (First Baptist Church), (360) 426-8461, esta ubicada en 428 calle
West Cota, Shelton, Washington. Ofrece vales gratuitos de $10 para el combustible para las citas
de salud, vales gratuitos de $25 para llenar prescripciones en Fred Meyer y vales gratuitos de
comida dependiendo del tamario de la familia. Identificacion con foto requerida para recibir
beneficios.

El Consejo de Accion Comunitaria (The Community Action Council), (360) 426-9726,
ofrece asistencia en las formas de ayuda financiera Mujeres, Infantes, Nifios (W.1.C), asistencia
con la luz y con la distribucion de alimentos. Hay oficinas en los condados de Lewis y Thurston.
http://www.caclmt.org/contact_us.htm

Cuidado de Ninos

Child Care Action Council-Resource Line (360) 754-0810 para una lista de
aperturas de cuidado de nifios en la region.
http://www.ccacwa.org/parents/choosing_childcare.html

Ayuda con el Empleo

“WorkSource” del Condado de Mason, (360) 427-2174, ofrece asistencia a
individuos que buscan trabajo a través de una red que tiene empleadores que buscan
trabajadores. 2505 Olympic Highway North, Suite 420, Shelton, WA 98584. Hay servicios
en espaiiol los lunes antes de las 11 de la mafiana.



Comida y Nutricion
El Banco de Comida “Saint’s Pantry” (Saint’s Pantry Food Bank of Shelton)
(360) 427-8847

214 S 2nd St, Shelton, Washington 98584.
Horas: Los martes y miércoles 10 AM-12 PM.

El Banco de Comida de Hood Canal (Hood Canal Food Bank) (360) 877-6507
Ubicado en Hoodsport Fire Hall, N. 33 Finch Creek Rd.
Horas: Primer y tercer lunes de cada mes 12:30-3 PM.

El Banco de Comida de Matlock (Matlock Food Bank) (360) 426-1903
Ubicado en 220 Matlock-Brady Rd, Matlock, Washington.
Horas: Los miércoles 12 -2 PM.

El Banco de Comida del Norte del Condado de Mason (North Mason County
Food Bank) (360) 275-4615

Ubicado en Belfair, 22471 Highway 3, en frente de restaurante de JR.

Horas: Los lunes, martes y jueves 10 AM-2 PM y los miércoles 1-5:30 PM.

La Salud

El Centro de Cuidado de la Salud (Health Care Center) (360) 426-9717
Ubicado en la interseccién de 8th y Railroad en Shelton, Washington.

Ofrece atencion a familias y una cantidad limitada de vacunas y inmunizaciones.
Todas citas cuestan $50. Identificacion con foto preferida pero no requerido.

El Hospital “Mason General” (360) 426-1611

901 Mountain View Dr, Shelton, Washington 98584.

EL SITIO HACIA EL NORTE DEL CONDADO MASON  (360) 275-8614

130 State Route 300 en Belfair, al lado de la estacion de Shell. Hay trabajadores
hispanohablantes los martes en las tardes.

“Choice Regional Health Network” les ofrece servicios a residentes de los condados
de Thurston, Lewis y Mason. Servicios son disponibles a Mason General para ayuda
para obtener cuidado por la salud para las familias de bajos ingresos.

Llame 1 (888) 493-8397 por informacidn en espafiol.

SeaMar Clinica de Salud Comunitaria (SeaMar Community Health Clinic)
(360) 704-2900

3030 Limited Lane (interseccién de Harrison y Cooper Point) en Olympia Oeste.
Horas: Los lunes a el viernes, 8 AM-5 PM, exceptua los jueves, 8 AM-9 PM.

Se necesita cita para recibir servicios. No hay requisitos de documentacion.

SeaMar Clinica Dental (SeaMar Dental Clinic) (360) 570-8016.

409 Custer Way, Suite C, Tumwater, Washington.

Horas: Los lunes-los viernes 8 AM-5 PM.

Se necesita cita para recibir servicios. No hay requisitos de documentacion.



“Olympia Union Gospel Mission” (360) 709-9725 tiene una clinica gratis para el
cuidado de la vista que les ofrece servicios a residentes de los condados de Thurston, Lewis
y Mason. La direccién es 413 Franklin St, NE en El Centro de Olympia, Washington. Los
que necesitan traduccién deben de traer su propio traductor. Prueba de ingresos e
identificacién con foto son requeridos.

Viviendas, Refugio, Renta y Luz

La Autoridad de Viviendas del Condado de Mason (360) 426-9726 X 106
Ofrece ayuda en encontrar casas para personas de bajos recursos en el condado de Mason.
“Cabezas” de familia tienen que ser ciudadanos estadounidenses.

El Refugio del Condado de Mason (360) 427-6919

Les ofrece la renta reducida e espacios gratis a individuos y familias con necesidad de
vivienda. Llame para mas informacion.

Horas: Los lunes-Los viernes 1 PM-5 PM._http://www.masoncountyshelter.org/

Para mas informacion sobre el refugio urgente,
Illame La Clinica de la Crisis (360) 586-2800.

Ropa y Bienes

“Sonrise Outreach” (360-426-5014)

Ofrece ropa gratis, pafiales, y formula para bebes.

Ubicado a 127 y 129 Cota St, Shelton, Washington.

Horas: Los martes-los viernes 10 AM-2 PM. No Hay Requisitos de Documentacion.

“SOCK (Save Our County’s Kids)” ) (360) 432-0815

Ubicada a 601 W. Franklin St, Shelton, Washington.

Les ofrece el abrigo y la ropa profesional a jévenes. También les ofrece bienes higiénicos
cuando son disponibles a jovenes y familias. No Hay Requisitos de Documentacion.

Educacion de Adultos

“Mason County Literacy (MCL)” (360) 426-9733

Esta ubicada en la esquina de la Calle Railroad y la Calle 2, en Shelton, Washington. MCL
es una organizacion comunitaria en Shelton que les ofrece clases de inglés a estudiantes
adultos. También se ofrecen clases con tutor de acuerdo a sus necesidades. Las clases se
imparten en las Escuela CHOICE los lunes, martes, y miércoles, de las 6-8:30 de la noche.
MCL tiene empleados que hablan espafiol, y que pueden conectarle con otros recursos en la
comunidad.

“Olympic College” (360)475-7278

Esta ubicada a 1600 Chester Ave, Bremerton, Washington.

Les ofrece cursos de Inglés desde principiante hasta avanzado para habladores de otro
lenguaje (ESOL o ESL). Los cursos no-acreditados son preparados para personas que no
hablan Ingles, y refugiados esperando aprender a leer, escuchar, hablar y entender Inglés
para su uso personal tanto como para razones de empleo. NUEVOS ESTUDIANTES DEBERAN
ATENDER UNA SECCION DE ORIENTACION ANTES DE REGISTRARSE A CLASES. Todas las
orientaciones son presentadas en ART 106. Llame para hacer una cita ahora.



Asistencia Legal

“CLEAR” 1(888) 201-1014

es el servicio telefénico del proyecto de la justicia en el Noroeste para que la gente de bajos
recursos pueda obtener consultas gratis con problemas legales. Llame los lunes, miércoles,
jueves y viernes entre 9:15 AM y 12:15 PM; los martes entre 3:30 PM y 6:15 PM. Si usted
necesita que un abogado le acomparie a la corte, el especialista puede recomendarle uno en
su propia comunidad. El teléfono es bastante ocupado entonces siga intentando hasta que le
contesten. Los servicios del intérprete estan disponibles.

“CLEAR*Sr” 1(888)387-7111, TTY: 1(888) 201-9737
Si usted tiene 60 afios 0 encima, usted puede llamar CLEAR*Sr en sin decir su renta.

La clinica legal voluntaria del Condado de Mason (The Mason County Volunteer
Legal Clinic) (360) 705-8194, se reine un martes en la noche cada mes en el centro
comunitario de Shelton, Washington. Para mas informacion, Ilame o escriba
tcvlegal@hotmail.com.

El Proyecto para los Derechos del Inmigrante del Noroeste (NWIRP) (206)
587-4009
NWIRP es una organizacion sin fines de lucro que proporciona servicios legales a
inmigrantes y refugiados. Asisten con una variedad de asuntos inmigratorios, incluyendo:
« Solicitudes de Asilo Politico
e Representacion en procesos de deportacion
o Peticiones bajo la Ley de Violencia contra las Mujeres
« Otras solicitudes de inmigracion como naturalizacion, visas familiares y
solicitudes de reemplazo de tarjetas de residente permanente (“green card”).

Horas: Los lunes-los viernes, 9:30 AM-12:00 PM y 1:00- 4:30 PM.

“The Unemployment Law Project” 1 (888)441-9178

Si le deniegan beneficios y es de bajos recursos, puede recibir ayuda de “Unemployment
Law Project”. La siguiente informacion corresponde a las oficinas de Seattle y Spokane
pero ayudan a las personas que viven en cualquier parte del estado.

Oficina en Seattle Oficina en Spokane

1904 3rd Ave Ste 604 35 W Main Ave Ste 240
Seattle WA 98101 Spokane WA 99201

Teléfono: (206) 441-9178 Teléfono: (509) 624-9178
Llame gratis: 1 (888) 441-9178 Llame gratis: 1 (800) 940-9178

Horas de oficina 9 AM a 5 PM de lunes a viernes—Hora del Pacifico
Si tiene acceso al Internet, visite los en http://unemploymentlawproject.org.




